
２学期の宿泊行事に参加予定の皆さんへ 

宿泊行事の前には、保健調査と薬の回収があります。薬の調整が必要な人は、夏休み中に主治医と相談の上、必

要な処方を受けるようお願いいたします。 

宿泊行事に出発する前に、数週間新しいお薬の内容で生活し、体が慣れている状態で出発できることが望まし

いです。提出日を過ぎてからのお薬の内容変更は、全体の安全管理のため原則受付できません。御理解・御協力を

お願いいたします。 

※主治医から、緊急でお薬の内容変更を指示された場合は、担任または養護教諭にお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 今学期も日々の健康観察や、学校保健活動に御協力いただきありがとうございまし

た。暑い日が続きますが、熱中症や体調管理、けがに気を付けながら夏休みを過ごしま

しょう。 

２学期に元気な姿でみなさんに会えるのを楽しみにしています。  

 

 

 

 

✿９月・１０月 療育相談について✿ 

日時 申し込み締め切り日 

９月 １１日（木）  9：３0～ ９月４日（木） 

１０月３０日（木）  ９：３０～ １０月２３日（木） 

御希望の方は、時間帯を連絡帳または右の２次元バーコードから読み取りお知らせください。 

※時間は１枠 30分です。 

（９：３０～１０：００、１０：００～１０：３０、１０：３０～１１：００、 

 １１：００～１１：３０、１１：３０～１２：００） 

※希望者が多数の場合は、新規の方・学校が判断した緊急度の高い方を優先させ

ていただきます。 

https://forms.office.com/r/mYyHbrgqyu 

日時 学部・学年 行事 

９月 ４日（木） 午前 中２・３ 身体測定 

９月 ５日（金） 午前 中１ 身体測定 

９月 ９日（火） 午前 小５・６ 身体計測 

９月１０日（水） 午前 小３・４ 身体計測 

９月１２日（金） 午前 小１・２ 身体計測 

９月 1８日（木） ９：３0～ 小６ 宿泊前内科検診 

 令和７年７月１８日   

東京都立清瀬特別支援学校   

校長 稗田 知子   

  

 

✿９月の保健行事について✿ 

夏休み 

https://forms.office.com/r/mYyHbrgqyu


✿産婦人科医によるヘルスケアに関する専門相談について✿ 

お子様の体や成長についての不安・月経（生理）に関すること・ 

思春期の心や体について産婦人科医に御相談を希望の方は右の２次元 

バーコードから読み取りお知らせください。 

※時間は１枠 30分です。 

https://forms.office.com/r/tLQ012w5K2 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

８月
が つ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

：熱中症
ねっちゅうしょう

の予防
よ ぼ う

をしよう 
 

 

https://forms.office.com/r/tLQ012w5K2

