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東京都立清瀬特別支援学校長 稗田 知子   

 

ともに つくる、 ともに あゆむ 

副校長  大塚 真紀 

 

初夏のさわやかな風が吹く中、学年ごとの体育発表会が行われています。仮校舎の本校では、広い運

動場がなく、学年ごとに体育の授業を公開するという位置付けですが、運動会さながらの気合いの入っ

た演技発表や競技発表が行われています。新年度になり、担任や学級が変わったところから、児童・生

徒と教員がともに作り上げてきました。授業の始まりの挨拶は普段と同じでも、教員の「練習の成果を

発揮しよう」という視線に、児童・生徒の「家族によい姿を見せたいな」「がんばるよ」と答える視線

が絡み合い、これまでの頑張りと心地よい緊張感が伝わってきます。発表を終えた子供たちは、一様に

安堵の表情と充実の笑顔を見せ、参観者からは大きな拍手が起こっていま

した。参観・応援いただいた保護者の皆様、どうもありがとうございまし

た。一部は 10 月に行われますので、楽しみにお待ちください。 

 

 さて、東京都教育委員会では、平成 29 年 2 月に「東京都特別支援教育推進計画（第二期）」を策定

し、特別支援教育の推進に取り組んでいます。令和 7 年３月 27 日には、その具体的な施策を取りまと

めた「東京都特別支援教育推進計画（第二期）第三次実施計画」が策定されました。その中で、特別支

援学校における特別支援教育の充実として、大きく以下の 3 点が挙げられています。 

 １ 主体的・積極的な社会参画に向けた個に応じた指導・支援の充実 

２ 多様な教育ニーズに応える特色ある学校づくりの推進 

３ 質の高い教育を支える教育環境の整備・充実 

本校に関係の深いものでは、「知的障害教育における教育課程の充実」「キャリア教育の充実」「強度

行動障害に対する教育活動の展開」「将来の自立と社会参加を見据えた専門性の高い指導の実施」「スク

ールカウンセラー等の活用による教育相談の充実」などが挙げられています。 

本校では、今年度新たに小学部５，６年生で「生活科」が始まりました。「生命・自然」の内容を学

習するため、春の植物や虫を観察したり、「社会の仕組みと公共施設」を学ぶために、学校の周りの施

設を訪れたりしています。スクールカウンセラー（以後 SC）は週に 1 度来校し、全児童・生徒の観察

や面接を行っています。中学部を中心に、生徒が昼休みに SC に話しかける姿も見られています。 

共生社会の実現に向けた特別支援教育推進のための具体的な内容が書かれていますので、ぜひ御覧く

ださい。（東京都教育委員会のホームページに概要版と詳細版が掲載されています。）また、子供の目線

に立った施策を推進していくため、当事者である子供たちにもわかりやすい資料を作成

しています。ぜひお子様と一緒に御覧ください。（右記 QR コードからアクセスできま

す。）                  「東京都特別支援教育推進計画（第二期）第三次実施計画（子供版）」 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/basic/plan/special_needs_school/practice_plan2_3
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/special-needs-school-plan2-3-child-1-1
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/documents/d/kyoiku/special-needs-school-plan2-3-child-1-1


 

はたらく消防の写生会 

５月 16 日（金）に清瀬消防署の消防車と隊員の方にお越しいただき、小学部 5・6 年生を対象に

「はたらく消防の写生会」を実施しました。本校では今年度から始めた取組で、児童の実態に応じて

タブレット端末で消防車の写真を撮って教室で絵を描いたり、その場で消防車を見ながら写生や塗り

絵をしたりして、写生会に取り組みました。他の学年の児童は、消防車と写真を撮ったり、見学した

りしました。隊員の方から、消防車についての説明を聞いたり、教員が隊員の服を実際に着るのを見

学したりして、充実した時間を過ごすことができました。 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



視力検査  

この様に練習が教室でもできるように 

練習用キットをクラスに貸し出しをし 

ています。 

身体計測時使用する計測器具 

保健室で健康診断の際に使用する体重計と、身

長計です。体重計は持ち手がついていて安全に配

慮しながら計測ができます。実際に計測するとき

は、パーテーションを使用し個人情報に配慮しな

がら実施しています。 

～定期健康診断を行う保健室の紹介～ 

 

 

保健室 芳賀・森 

 令和７年度が始まりました。２ヶ月が経ち、子どもたちは新しいクラス・新しい学校生活に慣れてきたでし

ょうか。今回は保健室の紹介をします。保健室は現在健康診断真っただ中です。子供たちが安心して検診を

受けられるように様々な工夫をしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室への拒否感がある児童・生徒が少しでも来室し

やすく、楽しい雰囲気を感じられるよう、これからも明

るく楽しい保健室づくりに取り組んでいきます。また、

保健室から健康診断のお知らせを受け取った方は内容を

御確認ください。よろしくお願いします。 

 




