
～三寒四温の季節です～ 

三寒四温の季節となり、朝夕と冷え込む日が続いています。教室に差し込む柔らかな陽ざしを

浴びていると、季節の主役は冬から春へと着実に進んでいると感じます。季節の変わり目、これ

まで同様体調に気を配り、身体もたくさん動かし、心身ともに充実した生活が過ごせるように、

一緒に取り組んでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

お知らせ ◎2月 25日（火）～28日（金）まで個別面談期間です。1便下校となります。 

        放課後ディサービスなどへの御連絡をお願いいたします。 

       ◎美術の作品を持ち帰ります。2月 28日（金）までに持ち帰り用の袋を持たせて

下さい。 

◎3月５日（水）は保護者会があります。御参加をお待ちしております。詳細は、 

配布したお知らせを御確認ください。 

                   

中２学年だより 

全力疾走 №23 
令和７年２月２１日 

都立清瀬特別支援学校     

校長  稗田 知子       

2年生では春の訪れよりも一足早く、「春祭り」を開催しました。 

４つのお店が出店し、教室があっという間に大変身！！生徒たちは自分が作ったお店にお

客さんが入ると笑顔で接客、暖かな「春祭り」が行われました。 

ストラックアウト

ご存じ！ボールを９枚のパネルに何枚当てられるかできるかを競うゲームです。今回は、

1人 10球を投げましたが、高得点が連発！ハイレベルな争いとなりました。なんと！10点

満点を獲得した選手が現れ、会場内は騒然・・・果たして誰でしょう？？ 

輪投げ

一人 10本ずつ投げた輪が何本ピンに引っかかるのか、「いざ勝負！さあ出てこい。」と 

気合を入れていったのですが・・・お店は優し～い雰囲気で、「癒しの空気感」満載。 

参加賞（ハサミ職人による手作りメダル）を参加者全員に配布してくれたのでした。 

暗闇迷路

「え？さっきまで教室だったよね？」「そうだよねー。」なんて会話が聞こえてきそうなぐ

らいの瞬間変化。あなたを暗闇へお連れいたしましょう！（お化け屋敷ではございません。） 

釣りゲーム 

 地上での釣りは磁石によって大物を釣り上げるのが、世のブームになっています。水槽の

中を泳いでいるのは超大物、大谷選手！果たして釣り上げられるか、いざ勝負！！ 

春祭り開催 



 

 

日

付 
２月２４日（月） ２月２５日（火） ２月２６日（水） ２月２７日（木） ２月２８日（金） 

学

級 
1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 

１ 

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・作 業
さぎょう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 

２ 国語
こ く ご

・数学
すうがく

 美術
びじゅつ

 

作業
さぎょう

学習
がくしゅう

 

総合的
そうごうてき

な学 習
がくしゅう

の時間
じ か ん

 生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

(4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

) 

３ 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 国語
こ く ご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 外国語
がいこくご

 
特別
とくべつ

活動
かつどう

 

(3年生
ねんせい

を送
おく

る会
かい

) 

４ 自立
じりつ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 作業
さぎょう

学 習
がくしゅう

 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こくご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 

給

食 
〇 〇 〇 ○ 

６ 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 

７ 
    

８ 

下

校 
2：05（SB2：05） 2：05（SB2：05） 2：05（SB2：05） 2：05（SB2：05） 

備

考 
 

個別
こ べ つ

面談
めんだん

 

全校
ぜんこう

1便
びん

下校
げ こ う

 
個別
こ べ つ

面談
めんだん

 
個別
こ べ つ

面談
めんだん

 

全校
ぜんこう

1便
びん

下校
げ こ う

 

個別
こ べ つ

面談
めんだん

 

全校
ぜんこう

1便
びん

下校
げ こ う

 

３年
ねん

生
せい

を送
おく

る会
かい

 

 

日

付 
３月３日（月） ３月４日（火） ３月５日（水） ３月６日（木） ３月７日（金） 

学

級 
1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 

１ 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・作 業
さぎょう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 

２ 
生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

（4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

） 

国語
こ く ご

・数学
すうがく

 美術
びじゅつ

 

作業
さぎょう

学習
がくしゅう

 

 

総合的
そうごうてき

な学 習
がくしゅう

の時間
じ か ん

 音楽
おんがく

 国語
こくご

 

３ 音楽
おんがく

 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 国語
こ く ご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 外国語
がいこくご

 
生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

(4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

) 

４ 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こ く ご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 作業
さぎょう

学 習
がくしゅう

 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こくご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 

給

食 
〇 〇 〇 〇 ○ 

６ 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 数学
すうがく

 

職 業
しょくぎょう

・家庭
か て い

 
着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 美術
びじゅつ

 音楽
おんがく

 美術
びじゅつ

 保健
ほけん

体育
たいいく

 

７ 国語
こ く ご

・数学
すうがく

 保健
ほ け ん

体育
たいいく

  学 級
がっきゅう

活動
かつどう

 自立
じりつ

活動
かつどう

 音楽
おんがく

 

８ 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 

下

校 
3：45（SB3：45） 3：45（SB3：45） 2：05（SB2：05） 3：45（SB3：45） 3：45（SB3：45） 

備

考 

体重
たいじゅう

測定
そくてい

 

安全
あんぜん

指導
し ど う

日
び

 
 全校

ぜんこう

保護者会
ほ ご し ゃ か い

 健康
けんこう

療育
りょういく

相談
そうだん

  

＝学習予定＝ ２月 24日（月）～３月７日（金） 


