
中２学年だより 

全力疾走 №14 

～引き取り訓練、ありがとうございました～ 

10月も中旬に入り、秋の深まりとともに少しずつ朝晩は肌寒い季節になってまいりました。 

10月４日（金）は御多用の中、引き取り訓練の御協力ありがとうございました。生徒全員が安全に下校することが

できました。 

生徒達は２泊３日の移動教室に参加しています。宿泊先での入浴や食事、各部屋での楽しいひと時をそれぞれ

が楽しんでいます。見学先で観たことや学んだことも含めて、御家庭での話題にしてみてください。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

＝生徒の様子＝ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝お知らせ＝ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１０月１８日 

都立清瀬特別支援学校長  

       稗田 知子       

〇教育
きょういく

実習生
じっしゅうせい

より２週間
しゅうかん

の実習
しっしゅう

期間
き か ん

を終
お

えて一言
ひとこと

 

 10日間
か か ん

、大変
たいへん

お世話
せ わ

になりました。生徒
せ い と

達
たち

と一緒
いっしょ

に授業
じゅぎょう

をする中
なか

で、たくさん勉強
べんきょう

させていただき

ました。またどこかでお会
あ

いできたら嬉
うれ

しいです。多
おお

くの学
まな

びをいただき、本当
ほんとう

にありがとうございま

した。 

 

〇移動教室の書類関係について 

・以下の書類は、10月21日（月）に必要事項を記入の上、連絡帳袋に入れて持たせてください。 

【宿泊保健カード（青色厚紙）】：10月21日（月）朝までの必要事項の記入。 

【宿泊用連絡用紙（白色厚紙）】：10月18日（金）帰宅後までの様子の記入。 

【連絡帳】：週末の体調や様子、10月21日（月）の下校方法などの記入。 

 

〇防災教室について 

・日 程：11月１日（金） 

・持ち物：煙ハウス体験を行いますので、マスク・ハンカチを持たせてください。また不参加の方 

は、連絡帳でお知らせください。 

 

〇学習発表会について 

・日   程：11月９日（土） 

・発表時間：午後１時50分から午後２時10分まで【20分間】 

・場   所：２階多目的室１・２ 

作品展示の様子 

第４２回東久留米市「いのちかがやけ」作品展が、

東久留米市市民プラザで開催されました。 

中学部２年生からは、６名のシール版画作品が展

示されました。 

御参観いただきました保護者の皆様、ありがと

うございました。 

 



 

日

付 
10 月 21日（月） 10 月 22（火） 10 月 23日（水） 10 月 24日（木） 10 月 25日（金） 

学

級 
1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 

１ 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・作業
さぎょう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 

２ 
生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

（4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

） 

国語
こ く ご

・数学
すうがく

 美術
びじゅつ

 

作業
さぎょう

学 習
がくしゅう

 

 

総合的
そうごうてき

な学 習
がくしゅう

の時間
じかん

 
音楽
おんがく

 国語
こくご

 

３ 音楽
おんがく

 美術
びじゅつ

 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 国語
こくご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 外国語
がいこくご

 
生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

(4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

) 

４ 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こ く ご

 自立
じ り つ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 作業
さぎょう

学 習
がくしゅう

 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こくご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 

給

食 
〇 〇 〇 〇 〇 

６ 保健
ほけん

体育
たいいく

 数学
すうがく

 職 業
しょくぎょう

・家庭
かてい

 

（裁縫
さいほう

） 

着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 美術
びじゅつ

 音楽
おんがく

 美術
びじゅつ

 保健
ほけん

体育
たいいく

 

７ 国語
こ く ご

・数学
すうがく

 保健
ほけん

体育
たいいく

 
 

学 級
がっきゅう

活動
かつどう

 自立
じりつ

活動
かつどう

 音楽
おんがく

 

８ 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 

下

校 
3：45（SB3：45） 3：45（SB3：45） 2：05（SB2：05） 3：45（SB3：45） 3：45（SB3：45） 

備

考      

日

付 
10 月 28日（月） 10 月 29日（火） 10 月 30日（水） 10 月 31日（木） 11 月１日（金） 

学

級 
1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 

１ 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・作 業
さぎょう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 

２ 
生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

（4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

） 
国語
こ く ご

・数学
すうがく

 美術
びじゅつ

 

作業
さぎょう

学 習
がくしゅう

 

 

総合的
そうごうてき

な学 習
がくしゅう

の時間
じかん

 音楽
おんがく

 国語
こくご

 

３ 音楽
おんがく

 美術
びじゅつ

 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 国語
こくご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 外国語
がいこくご

 防災
ぼうさい

教室
きょうしつ

 

４ 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こ く ご

 自立
じ り つ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 作業
さぎょう

学 習
がくしゅう

 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こくご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 

給

食 
〇 〇 〇 〇 ○ 

６ 
音楽
おんがく

 

（学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

練習
れんしゅう

） 職 業
しょくぎょう

・家庭
かてい

 

（裁縫
さいほう

） 

着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 美術
びじゅつ

 音楽
おんがく

 美術
びじゅつ

 保健
ほけん

体育
たいいく

 

７ 国語
こ く ご

・数学
すうがく

 保健
ほけん

体育
たいいく

  学 級
がっきゅう

活動
かつどう

 

音楽
おんがく

 

（学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

練習
れんしゅう

） 

８ 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 

下

校 
3：45（SB3：45） 3：45（SB3：45） 2：05（SB2：05） 3：45（SB3：45） 3：45（SB3：45） 

備

考     
安全
あんぜん

指導
し ど う

日
び

 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

防災
ぼうさい

教室
きょうしつ

 

＝学習予定＝ 10月 21日（月）～11月１日（金） 


