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梅雨入りを迎える６月、雨の日は肌寒く、晴れの日には夏のような暑さを感じられる日もあります。水分補給や衣服の調

節などに気をつけて過ごしたいと思います。

先日はお忙しい中を授業参観にお越しいただきありがとうございました。早いもので、入学から２ヶ月が過ぎようとし、少し

ずつ学校生活にも慣れてきたように感じます。お友達の名前を呼び合う姿に成長を感じております。

ひとりひとりがたくさんの経験をし、たくさんの発見ができるよう努めてまいります。

裏面に体育（水遊び）の授業について掲載いたしましたのでご確認ください。

★学習の予定★ （6月10日～6月21日）

令 和 6 年 6 月 ７ 日 発 行
都立清瀬特別支援学校長

稗田 知子

はじめのいっぽ 
小学部１年生学年通信   No.６ 
 

※水遊びセット：サンダル、フェイスタオル、下着の替え、ビニール袋

※体育（水遊びセット）：水着、水泳帽、バスタオル、ビニール袋、プー

ルカード、ラッシュガード 詳細は裏面を御確認ください。

※水遊びセット：サンダル、フェイスタオル、下着の替え、ビニール袋



●体育（水遊び）指導日  

 令和６年６月１８日（火）、６月２０日(木)、６月２５日(火)、６月２７日(木)、 

７月２日(火)、７月４日（木） 計６回 

 

●体育（水遊び）の持ち物に関して 

 
＜体育の水遊びセット＞ 

□水着 □水泳帽 □バスタオル（ラップタオル推奨） 

□ビニール袋 

□プールカード（※体温や排便の有無などの記入事項と押印を忘れずにお願いします。） 

□ラッシュガード（必要な場合のみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

水着・帽子      タオル（ラップタオル推奨）      プールカード 
※体育の水遊びセットは、プールバッグまたは濡れてもよい袋に入れてください。 

 

＜体育の水遊び指導の注意事項＞ 
・当日の気温や水温、WBGT 等によって中止になることがあります。 

・体育の水遊びセット、プールカード（※押印も）を忘れた場合、簡易プールには 

入らず、可能な範囲で水遊びを行います。 

※道具は学校では貸出しません。 

※印鑑の押し忘れや水遊びセットの忘れ物について、学校からの連絡は行いませ

ん。くれぐれも御注意ください。 

・下痢をしているときは簡易プールに入れません。 

・安全のため、手足の爪は切ってきてください。 

・登校後の体調の変化によっては学校の判断で参加できないことがあります。 

・長い髪は飾りの付いていないゴムで結んでください。 

・持ち物にはすべて記名をお願いいたします。 

 

質問がある場合は、各担任まで遠慮なくお尋ねください。 

 

プールカード 

○印  


