
中２学年だより 

全力疾走 №５ 

体育発表会を終えて 

 ５月 10 日の中学部２年生による体育発表会では、天候に恵まれた中で実施することができました。ハードル

走は３月から練習を重ねてきた種目だったので、生徒一人一人が自信をもってハードルを越えることができまし

た。保護者の方々の前で発表し、拍手をもらえたことはとても嬉しい経験になったと感じます。たくさんの御参

観、ありがとうございました。 

 

＝お知らせ＝ 

〇授業参観の授業内容および教室一覧について 

６月３日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月４日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇6月 6日（木）の学校公開のお知らせとお願い 

広く地域の皆様に本校の教育を理解していただくため、本校(仮設校舎)の紹介と授業公開を行います。地域の

皆様や、本校への入学を検討されている方などを対象として行いますので、保護者の方は参観いただけません。

御理解と御協力のほど、よろしくお願いいたします。 

令和６年５月 24日 

   都立清瀬特別支援学校 

      校長 稗田 知子       

校時

・平面作品制作　デザイン画
３階
被服室

５組

６組

７組

７組

３校時
10:40
～

11:30

１組

音楽
・歌唱
　歌ってみよう、身体表現など

１階
第２音楽室

２組

３組

４組

美術

３組

４組 社会性の学習 ・公共施設の利用について、マナー
3階

2年４組

５組

生活単元学習
・遠足の事前学習
　動物について発表しよう

３階
被服室

６組

クラス・グループ名 教科名 内容 場所

2校時

9:45
～

10:35

１組

生活単元学習
・遠足の事前学習
動物について発表しよう

３階
被服室

２組

校時

３階
２－７教室

３組

Ｂグループ

国語

・言葉の学習（色々な言葉）
３階

２－５教室

Ｃグループ ・カルタをしよう
３階

２－６教室

Ｄグループ ・動物の名前を覚えよう

３階
被服室

５組

６組

７組

３校時
10:40
～

11:30

１組

体育 ・球技「ボール運動」
2階

多目的室１及び２
２組

2校時

9:45
～

10:35

１組

国数 ・マッチングをしよう
３階

2－1　2－2教室
２組

３組

４組

美術 ・造形基礎活動（紙工作・ぬりえ・鑑賞）

クラス・グループ名 教科名 内容 場所



〇水泳指導について 

●水泳指導日  

 令和６年 ６月１３日（木）、７月２日（火） 

 

●水泳指導日 持ち物に関して 

 

□お弁当 

（水泳指導日は実施の有無に関係なく、お弁当を持参してください。） 

 
＜水泳セット＞ 

□水着 □水泳帽 □バスタオル（ラップタオル推奨） 

□ゴーグル(必要な方のみ)□ビニール袋 

□プールカード（※体温や排便の有無などの記入事項と押印を忘れずにお願いします。） 

□ラッシュガード（必要な場合のみ（フードやジッパーがないものでお願いします。）） 

 

 

 

 

 

 

 

水着・帽子   タオル（ラップタオル推奨）   プールカード 
 

※水泳セットは、プールバッグまたは濡れてもよい袋に入れてください。 

 

＜水泳指導の注意事項＞ 
・当日の気温や水温、WBGT等によって中止になることがあります。 

・水泳セット、プールカードを忘れた場合、水泳指導に参加できません。 

プールカードへの押印を忘れた場合も同様です。 

※道具は学校では貸出しません。 

※印鑑の押し忘れや水泳セットの忘れ物について、学校からの連絡は行いません。

くれぐれも御注意ください。 

・下痢をしているときはプールに入れません。 

・登校後の体調の変化によっては学校の判断で見学になることもあります。 

・長い髪は飾りの付いていないゴムで結んでください。 

・持ち物にはすべて記名をお願いいたします。 

 

質問がある場合は、各担任まで遠慮なくお尋ねください。 

 

 

プールカード 

○印  



 

 

日

付 
５月２７日（月） ５月２８日（火） ５月２９日（水） ５月３０日（木） ５月３１日（金） 

学

級 
1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 

１ 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・作業
さぎょう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 

２ 
生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

（4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

） 

国語
こ く ご

・数学
すうがく

 美術
びじゅつ

 

作業
さぎょう

学習
がくしゅう

 

生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

（4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

） 

音楽
おんがく

 国語
こくご

 

３ 音楽
おんがく

 美術
びじゅつ

 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 国語
こ く ご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 外国語
がいこくご

 
生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

(4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

) 

４ 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こ く ご

 自立
じ り つ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 作業
さぎょう

学 習
がくしゅう

 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こくご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 

給

食 
〇 〇 〇 〇 〇 

６ 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 数学
すうがく

 

職 業
しょくぎょう

・家庭
か て い

 
着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 美術
びじゅつ

 保健
ほけん

体育
たいいく

 

７ 国語
こ く ご

・数学
すうがく

 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 
 

 自立
じりつ

活動
かつどう

 音楽
おんがく

 

８ 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

   着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 

下

校 
3：45（SB3：45） 3：45（SB3：45） 2：05（SB2：05） 2：05（SB2：05） 3：45（SB3：45） 

備

考 
 耳鼻科

じ び か

検診
けんしん

予備
よ び

日
び

  １便
びん

下校
げ こ う

  

日

付 
６月３日（月） ６月４日（火） ６月５日（水） ６月６日（木） ６月７日（金） 

学

級 
1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 1・2・3 4・5・6・7 

１ 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・作 業
さぎょう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 朝
あさ

の会
かい

・着替
き が

え・運動
うんどう

 

２ 
生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

（4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

） 

国語
こ く ご

・数学
すうがく

 美術
びじゅつ

 

作業
さぎょう

学習
がくしゅう

 

生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

（4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

） 

音楽
おんがく

 国語
こくご

 

３ 音楽
おんがく

 美術
びじゅつ

 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 国語
こ く ご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 外国語
がいこくご

 
生活
せいかつ

単元
たんげん

学 習
がくしゅう

 

(4組
くみ

:社会性
しゃかいせい

の学 習
がくしゅう

) 

４ 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こ く ご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 作業
さぎょう

学 習
がくしゅう

 自立
じりつ

活動
かつどう

 国語
こくご

 自立
じりつ

活動
かつどう

 数学
すうがく

 

給

食 
〇 〇 〇 〇 ○ 

６ 保健
ほ け ん

体育
たいいく

 数学
すうがく

 
 

職 業
しょくぎょう

・家庭
か て い

 

 

着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 美術
びじゅつ

 音楽
おんがく

 美術
びじゅつ

 保健
ほけん

体育
たいいく

 

７ 国語
こ く ご

・数学
すうがく

 保健
ほ け ん

体育
たいいく

  学 級
がっきゅう

活動
かつどう

 自立
じりつ

活動
かつどう

 音楽
おんがく

 

８ 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 着替
き が

え・帰
かえ

りの会
かい

 

下

校 
3：45（SB3：45） 3：45（SB3：45） 2：05（SB2：05） 3：45（SB3：45） 3：45（SB3：45） 

備

考 

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

 

安全
あんぜん

指導
し ど う

日
び

 
授業
じゅぎょう

参観
さんかん

   
避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

尿
にょう

検査
け ん さ

予備
よ び

日
び

 

＝学習予定＝ 5 月 27 日（月）～6月 7日（金） 


