
 

 

 

 

 

平素より本校の教育活動に御理解と御協力をいただきありがとうございます。本号では、小学部の 

キャリア教育と中学部の上級学校訪問、10月、11月に実施した進路学習会について御紹介します。 

 

1 小学部のキャリア教育について 第５学年 第６学年の取り組み 

小学部第５学年、第６学年では、働くことに関する興味や関心を育むことを目標に、校内で働く人の話を聞いた

り実際に体験したりする就労体験を行いました。体験を通して学びが深まりました。 

（１）小学部第５学年 「用務主事さんの仕事を知ろう」 

10月 19日(木)、本校の用務主事、スクールチャレンジドスタッフを講師として体験授業を実施しました。 

ごみの分別やモップの使い方について体験授業を通して、ごみの仕分けをすることでリサイクルにつながるこ

とを学んだり、正しいモップのかけ方や掃除機を使って床掃除の方法を知ったりする機会となりました。 

授業後には自分の教室に戻り、「これは紙だからざつがみだね」と分別したり、掃除をしたりする様子が見られ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

（２）小学部第６学年 「栄養士さんや調理員さんの仕事を知ろう」 

  10 月３日(火)、本校の栄養士を講師として授業を実施しました。毎日食べている大好きな給食がどのようにし

て作られているのかについて説明を受け、実際に使用している大きな調理器具に触れたり、調理室を外から見学

したりしました。体験では、二人一組で大きなしゃもじとお玉を持って回転釜の体験を通して給食作りの仕事体

験をすることができした。 

 

 

 

 

 

２ 中学部 上級学校訪問について 

中学部第２学年、第３学年では、高等部進学へのイメージや期待感をもつことを目標に、東京都立東久留米特別支

援学校への上級学校訪問を実施いたしました。 

（１）中学部第３学年 

６月 21日(水)に東久留米特別支援学校を訪問し、高等部普通科についての説明を受け、校内見学及び作業学習

学習体験をしました。作業体験は、４グループに分かれて「ペーパー事業部」「クリーン事業部」「オフィス事業

部」「フード事業部」の仕事を実際に体験し、先輩方が真剣に仕事をしている様子を見て、「自分たちも早くかっこ

いい高校生になりたい」などの感想を口々に言っていました。また、８月に実施される高等部進学希望者事前相談

に参加するために、事前に校舎の様子を知ることができ、貴重な体験になりました。 

 

 

 

 

 

 

（２）中学部第２学年 

11月 22日(水)に東久留米特別支援学校を訪問し、高等部普通科についての説明を受け、校内見学をしました。

初めての東久留米特別支援学校見学ということで、生徒達はとても楽しみにしていました。当日は、学校に到着す

ると、「綺麗！」「広い！」など、さらに期待が高まりました。２グループに分かれて校内を見学し、「ペーパー事

業部」「クリーン事業部」「オフィス事業部」「フード事業部」などを見学しました。先輩方が真剣に取り組んでい

る様子や、整理整頓されている教室を見て、生徒たちにとって貴重な体験となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

３ 進路学習会 

10月４日(水)に第一回、11月１日(水)に第二回保護者対象の進路学習会を実施いたしました。第一回では相談支援

センターひだまり職員 西村 純子様に「相談支援事業の役割及び高等部卒業後に利用できるサービス」について、

第二回では東京都立東久留米特別支援学校 進路担当主幹教諭 小澤 信幸先生に「東久留米特別支援学校の進路指

導の取り組み」についてそれぞれ御講演いただきました。本校卒業後の生活や福祉サービスについて、実例も踏まえ

ながらとても分かりやすく説明していただきました。御参加いただいた保護者の皆様、ありがとうございました。 
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